
Altbrotchallenge: Aioli 
 

1 Knoblauchzehen 

50 g altbackenes Brot 

 

 

- Knoblauch schälen. 

- Knoblauch und Brot in einem Mixer fein 

zerkleinern. 

 

 

 

150 ml Milch 

½ Zitrone, unbehandelt, 

Saft ausgepresst, schale 

abgerieben 

½ TL Salz 

¼ TL Pfeffer 

1 TL Zucker 

 

 

- Milch, Zitronenschale, 15 g Zitronensaft, 

Salz, Pfeffer und Zucker hinzufügen und 

5 Minuten ruhen lassen.  

 

 

70 g Olivenöl 

70 g Sonnenblumenöl 

 

- Öl nach und nach unterrühren, sodass 

eine Mayonnaise entsteht.  

 

 


